
messageKey  : سمینار عفونت محل زخم 

 عفونت محل عمل یکی از عوارض شایع بعد اعمال جراحی بوده و دومین عارضه شایع بعد از عمل سزارین می باشد.

شب قبل و صبح روز  SHOWERSبیمار از لحاظ احتمال وجود عفونت،  SCREENاتاق عمل،  7S (SAFETYرعایت  / 1

محل عمل با کلرهگزیدین دارای  SKIN PREPعمل با آب و صابون و ترجیحا محلول کلرهگزیدین، 

/. درصد یا محلولهای حاوی 05مناسب برای ضدعفونی محل عمل قبل از بستن آن کلرهگزیدین  SOLUTION  الکل،

PHMB  ،همچون پرونتوسان می باشد SUTURES  با پوشش آنتی بیوتیکی همچونTriclosan  احتمال آلودگی بعد

نسمانهای مناسب و در بیماران مستعد بشکل مطلوب و استفاده از پا SKIN CLOSUREاز عمل را کاهش می دهد. 

 عفونت محل عمل را کاهش میدهد(. PHMBیا استفاده از پانسمانهای دارای نقره 

ک هفته قبل از عمل شیو محل عمل انجام ندهد. شیو محل عمل باید در روز عمل ، اما به بیمار آموزش داده شود تا ی / 2

 حتما خارج از اتاق عمل با استفاده از کلیپر انجام شود. به هیچ وجه از تیغ برای شیو استفاده نشود.

 .شستشوی محل جراحی با داروهای آنتی بیوتیک هیچ تاثیری در کاهش عفونت محل عمل ندارد / 3

 استفاده از کلاه اتاق عمل باید بشکلی باشد که کل سرو گردن و محلهای رویش مو در کناره های صورت را بگیرد. / 4

 

 درآوردن کلاه عمل و گان استریل عمل حتما باید خارج از اتاق عمل باشد. / 5

 وجود کارشناس متخصص زخم در بیمارستان می تواند در درمان مطلوب زخم  موثر باشد. / 6

 

 دکتر بهرام قادری                                                                                         


